
Zeitplan Männer 

Deutsche Senioren-Meisterschaften 2024 im Gerätturnen 

Sporthalle der Maria-Gress-Schule, Weierweg 15, 76473 Iffezheim 

 

Samstag 4. Mai 2024:  

AK 60-64 / AK65-69 LK4 Fünfkampf, die vier besten Geräte kommen in die Wertung 

AK 70-74 / AK 75-79 / AK 80+ LK4 Fünfkampf, die drei besten Geräte kommen in die Wertung 

Zeit  1. Durchgang  

09:00   allgemeine Erwärmung   
09:15  Eröffnung  
09:35 Wettkampfbeginn (Einturnen 1. Gerät, WK 1. Gerät usw.) 
12:15 Ende des 1. Durchganges  
12:30  Siegerehrung 1. Durchgang  

 
Riege 1 AK60-64 Boden-P.Pferd-Sprung-Barren-Reck 

1 Knorr Alexander 1964 TB Wiesbaden J.P. HE 
2 Nießen Horst 1963 Hansa-Gemeinschaft 1921 Simmerath RL 
3 Drescher Ingo 1964 TSV Krofdorf-Gleiberg HE 
4 Günther Rainer 1964 TV Kieselbronn BA 
5 Kessler Rolf 1964 TuS Niederberg 1890  MR 
6 Westphal Thomas 1964 TuS Hasseldieksdamm-Mettenhof SH 
7 Lopp Rainer 1963 Hochschulsportverein Weimar  TH 
8 Eichler Thomas 1962 1. SC Norderstedt SH 
9 Bienmüller Volker 1964 TuS Oberhausen BA 

10 Schreyer Wolfram 1964 Chemie Leuna  SA 
 
Riege 2 AK60-64 P.Pferd-Sprung-Barren-Reck-Boden 

11 Tacke Egbert 1961 TV Paderborn 1875  WE 
12 Metz Gerhard 1960 TV Hatzenbühl  PF 
13 Stern Holger 1960 Altonaer TSV HA 
14 Jung Ralf 1961 TuS Wiebelskirchen SL 
15 Albert Stefan 1962 TuS Niederberg 1890  MR 
16 Völz Udo 1960 TV Kressbronn 1898  SW 

 
  AK65-69 

17 Tobisch Franz 1958 MTV München 1879 BY 
18 Bialas Axel 1959 TuS "Klingetal"   BB 
19 Schmalfuß Uwe 1959 TV Markkleeberg  SC 

 
Riege 3 AK70-74 Sprung-Barren-Reck-Boden-P.Pferd 

20 Thomas Frank 1953 USV TU Dresden  SC 
21 Jähnigen Günter 1953 SG Spergau  SA 
22 Härdle Guntram 1951 TV Helmsheim BA 
23 Morjan Helmut 1954 TV 1924 Schwanenberg RL 
24 Rowold Stephan 1950 USV TU Dresden  SC 
25 Fischer Jürgen 1952 TV Britzingen BA 
26 Hiller Karlheinz 1952 Turnverein Nordost  BE 
27 Flenker Norbert 1950 USV TU Dresden  SC 
28 Bleicher Thomas 1952 Hochschulsportverein Weimar  TH 
29 Rohde Werner 1953 SG Spergau  SA 



 
Riege 4 AK65-69 Barren-Reck-Boden-P.Pferd-Sprung 

30 Roth Wolfgang 1955 TV Olpe 1848  WE 
31 Rehder Dietmar 1955 MTV 1860 Erfurt  TH 
32 Mainer Wolfram 1955 Universitätssportgemeinschaft Chemnitz  SC 
33 Beck Friedhard 1957 Gothaer Turnverein 1860  TH 

 
  AK75-79  

34 Mende Klaus 1948 MTV 1860 Erfurt  TH 
35 Geiger Klaus 1947 SV Istein BA 
36 Hennings Rainer 1947 TV 1843 Dillenburg HE 
37 Hirlinger Dieter 1946 TV Kressbronn 1898 e.V. SW 
38 Breer Friedrich 1945 TV Westfalia Garenfeld WE 
39 Kunze Günter 1949 Universitätssportgemeinschaft Chemnitz SC 

 
 
Riege 5 AK80+ Reck-Boden-P.Pferd-Sprung-Barren 

40 Kalhöfer Erich 1941 TV Weißkirchen/Ts. HE 
41 Ernst Wolfgang 1942 TV 1872 Saarlouis  SL 
42 Lahn Frank 1943 Turn-und Sportverein Nordhausen  TH 
43 Schiller Hans 1938 TSV Schmiden 1902  SW 
44 Kaufmann Helmut 1937 Turn-und Sportverein Nordhausen  TH 
45 Moser August 1936 TV Kollnau-Gutach BA 
46 Burger Klaus 1942 TSV Speyer PF 
47 Reichenbach Lothar 1942 Universitätssportgemeinschaft Chemnitz SC 
48 Schlicht Rainer 1941 TG Camberg HE 
49 Kreuzmann Werner 1942 TSV Hohenlockstedt SH 

 
 
Samstag 4. Mai 2024: 
 
AK45-49 / AK50-54 / AK 55-59 LK3 Fünfkampf, die vier besten Geräte kommen in die Wertung 
 

Zeit   2. Durchgang  
13:15   allgemeine Erwärmung und freies Einturnen  
14:05   Eröffnung  
14:15  Wettkampfbeginn  
17:15  Ende des 2. Durchganges  
17:30  Siegerehrung 2. Durchgang  

 
Riege 6 AK45-49 Boden-P.Pferd-Sprung-Barren-Reck 

50 Kohlstruck Daniel 1978 TUSPO Weende 1895  NI 
51 Seliger Falk 1979 Turnsport Gemeinschaft Jena  TH 
52 Gantke Harald 1977 TV Schiefbahn 1899 RL 
53 Bratan Lazar 1976 TSV Grötzingen BA 
54 Pfirrmann Stefan 1979 TV Neuburg 1896  PF 
55 Schösser Daniel 1979 TV Großostheim 1900 BY 
56 Geib Wolfgang 1978 TuS 1865 Rheinböllen  MR 

 
Riege 7 AK45-49 P.Pferd-Sprung-Barren-Reck-Boden 

57 Rudat Jens 1975 TSV Grötzingen BA 
58 Römer Markus 1977 Siegerländer KTV WE 
59 Matthess Yves 1975 KTV Fulda HE 

 
 



  AK50-54 (zu Riege 7) 
60 Walterspacher Dirk 1973 TV Oberndorf BA 
61 Hesse Jens 1974 TSV Süßen  SW 
62 Blümel Marcus 1974 1.FC Spich 1911 Turnabt. RL 
63 Hemmelskamp Thomas 1974 Altonaer TSV HA 

 
Riege 8 AK50-54 Sprung-Barren-Reck-Boden-P.Pferd 

64 Schmidt Frank 1970 TV 1877 Essen-Kupferdreh RL 
65 Reichel Günter 1970 Lübecker Tschft. von 1854  SH 
66 Schneider Ingo 1971 TSV Grötzingen BA 
67 Wild Jochen 1972 TSG Grünstadt PF 
68 Pollmeier Frank 1973 TV 1894 Isselhorst WE 
69 Hagner Roland 1973 KTV Ries  BY 
70 Franz Jens 1972 TSV Grötzingen BA 
71 Kellenbenz Ulli 1971 TSV Süßen  SW 

 
Riege 9 AK55-59 Barren-Reck-Boden-P.Pferd-Sprung 

72 Baum Alexander 1968 TV Großostheim 1900 BY 
73 Bauser Alfred 1969 TSG Grünstadt PF 
74 Schoner Bernd 1969 TV Hösbach 1895 BY 
75 Preuster Björn 1969 TGV Waltershausen  TH 
76 Brauhardt Frank 1966 TV Kollnau-Gutach BA 
77 Herold Michael 1969 TV St. Ingbert  SL 
78 Poppinga Sven 1969 MTV Wittmund 1865  NI 

 
Riege 10 AK55-59 Reck-Boden-P.Pferd-Sprung-Barren  

79 Weiß Dieter 1966 TV Bühl 1847 BA 
80 Müller Herbert 1965 TV Hatzenbühl  PF 
81 Hillers Joachim 1966 SportGemeinschaft Coesfeld 06  WE 
82 Albrecht Jörn 1966 Polizei-SV Eutin SH 
83 Hauns Patrick 1965 TV Iffezheim BA 
84 Hofer Wilfried 1967 KTV Ries  BY 

 
 
 
Sonntag 5. Mai 2024: 
 
AK 30-34 / AK 35-39 / AK 40-44  LK2 Sechskampf, die fünf besten Geräte kommen in die Wertung 
 

Zeit   4. Durchgang  
11:00   Allgemeine Erwärmung und freies Einturnen  
11:50   Eröffnung  
12:00  Wettkampfbeginn  
15:00  Ende des 4. Durchganges  
15:30 Siegerehrung 4. Durchgang  
16:00 Ende der Veranstaltung  

 
 
Riege 11 AK30-34 Boden-P.Pferd-Ringe-Sprung-Barren-Reck 

85 Zang Florian 1990 TV Hösbach 1895 BY 
86 Groß Marcel 1992 Bielefelder TG 1848 WE 
87 Hofmann Nico 1993 VfL Kirchheim unter Teck  SW 
88 Merker Sebastian 1990 Hochschulsportverein Weimar  TH 
89 Jung Stefan 1990 TV St. Ingbert  SL 
90 Hanke Thomas 1990 TV Kollnau-Gutach BA 

 



Riege 12 AK30-34 P.Pferd-Ringe-Sprung-Barren-Reck-Boden 
91 Harder Tim 1994 Oldenburger Turnerbund 1859 NI 
92 Adler Dominik 1994 TV Iffezheim BA 
93 Schwäke Jan 1994 Heidenheimer Sportbund  SW 
94 Klag Johannes 1993 TV St. Ingbert  SL 
95 Brand Tim 1994 SB DJK Würzburg BY 
96 Langwald Tobias 1994 TSV Kierspe e. V. WE 

 
 
Riege13 AK30-34 Ringe-Sprung-Barren-Reck-Boden-P.Pferd 

97 Hofer Alexander 1992 TV 1846 Bretten  BA 
98 Fäßler Jan 1994 TV Bühl 1847 BA 

 
  AK35-39 

99 Fortmeier Alexander 1985 TV Bühl 1847 BA 
100 Lavrinenco Dmitrii 1987 1.FC Spich 1911 Turnabt. RL 
101 Rohwedder Hannes 1988 Altonaer TSV HA 
102 Schreyer Jörg 1988 Chemie Leuna  SA 

 
 
Riege 14 AK35-39 Sprung-Barren-Reck-Boden-P.Pferd-Ringe 
103 Rauber Fabian 1988 TV Iffezheim BA 
104 Hoffmann Markus 1985 TB Wiesbaden J.P. HE 
105 Weber Pascal 1988 TSV Leinfelden  SW 
106 Anselm Jan 1987 TV Iffezheim BA 
107 Kessler Patrick 1985 TV Wörth 03 PF 
108 König Sven 1988 KTV Ries  BY 

 
 
Riege 15 AK40-44 Barren-Reck-Boden-P.Pferd-Ringe-Sprung 
109 Schwendemann Tobias 1982 TV Zell a.H. BA 
110 Liedtke Dieter 1984 Spvgg Heinriet  SW 
111 Lehmann Johannes 1981 TV Großostheim 1900 BY 
112 Heister Manuél 1981 Euskirchener TSC 1848/1913 RL 
113 Klinke Olaf 1982 TuS Bad Wünnenberg 1920  WE 
114 Schmidt Marek 1984 HSG DHfK Leipzig SC 

 
 
Riege 16 AK40-44 Reck-Boden-P.Pferd-Ringe-Sprung-Barren 
115 Weiß Thorsten 1982 TSG Sulzbach  HE 
116 Riedl Alexander 1983 Rastatter Turnverein BA 
117 Engel Stefan 1984 SG-Heidelberg-Kirchheim BA 
118 Alfermann Michael 1983 TV 1877 Essen-Kupferdreh RL 
119 Meißner Steffen 1981 TSV Ellhofen  SW 

 


